
PM10/PM2.5, Επίπεδα, 

Πηγές, Επικινδσνόηηηα ζηην 

Αημόζθαιρα ηης Αθήνας 



Σο γενικό πρόβλημα ηης 

Αημοζθαιρικής ρύπανζης 

ζε μια πόλη 



Γιαηί ηα ζωμαηίδια και ότι οι 

άλλοι ρύποι 



 Πεξίπνπ ηελ δεθαεηία ηνπ 90, άξρηζε λα γίλεηαη θαλεξό, 

όηη κηα απν ηηο θπξηώηεξεο παξακέηξνπο ηεο 

αηκνζθαηξηθήο ξύπαλζεο  ηα αησξνύκελα αηκνζθαηξηθά 

ζσκαηίδηα, είραλ δπζκελείο, άκεζεο θαη καθξνρξόληεο, 

επηδξάζεηο ζηελ πγεία.  



Ση ελλννύκαη κε ηνλ όξν ζσκαηίδηα 

 

 Για επιδημιολογικούς λόγοσς διακρίνονηαι 

ζε ΡΜ10 και ζε ΡΜ2.5 

 

  

 



Σα κηθξόηεξα ζσκαηίδηα (ΡΜ2.5 ή ΡΜ1) 

εηζρσξνύλ βαζύηεξα ζηνπο πλεύκνλεο θαη 

ζεσξνύληαη πην επηθίλδπλα γηα ηελ πγεία 

 

Αληηπξνζσπεύνπλ ην κεγαιύηεξν κέξνο ηνπ 

αξηζκνύ ησλ ζσκαηηδίσλ αιιά ε κάδα ηνπο 

είλαη κηθξή 

 



Πεγέο  

 

Φπζηθέο (΢κόνη από ηο έδαθος, 

ζωμαηίδια αλαηιού, ζκόνη από ηην 

΢ατάρα ή ηις ερήμοσς εν γένει) 

 

Αλζξσπνγελείο (Καύζεις, Εργαζίες 

πάζης θύζεως) 



Σν 90% ησλ εθπεκπνκέλσλ ζσκαηηδίσλ από πεηξειαηνθίλεηα 
νρήκαηα είλαη (θαηά κάδα) ΡΜ1. 

 

Σν ζσκαηίδηα πνπ είλαη πξνηόλ θαύζεο είλαη ελδερόκελν λα 
πεξηέρνπλ ελώζεηο βιαβεξέο γηα ηελ πγεία ηνπ πιεζπζκνύ  

 

΢ηελ Σερληθή Έθζεζε ηνπ ΠΕΡΠΑ ηνπ 1989, εθηηκάηαη όηη ηα 
πεηξειαηνθίλεηα νρήκαηα (θνξηεγά θαη ηαμί) εθπέκπνπλ ην 
64% ηνπ θαπλνύ (ην ππόινηπν επέκπεηαη από ηελ ζέξκαλζε 
θαη ηε βηνκεραλία).  

 

 

 



΢ε ηη επηδξάζεηο ζηελ πγεία αλαθεξόκαζηε; 

 (Από ηελ έθζεζε ηνπ Επξσπατθνύ Κέληξνπ Πεξηβάιινληνο θαη Τγείαο ηεο ΠΟΤ: 

Quantification of the Health effects of exposure to air pollution, 2001) 

 

 

 
  Πξνζέιεπζε ζηα  
 εμσηεξηθά ηαηξεία 

 
Επηζθέςεηο ζε γηαηξνύο 

 
Πεξηνξηζκόο δξαζηεξηόηεηαο 

 
Υξήζε θαξκάθσλ 

 
΢πκπηώκαηα 

 
Μεησκέλε αλαπλεπζηηθή ηθαλόηεηα 

 
Τπνθιηληθέο (ειαθξέο) επηδξάζεηο 

΢νβαξόηεηα ησλ 

επηδξάζεσλ 

Πνζνζηό ηνπ πιεζπζκνύ πνπ  

               επεξξεάδεηαη 

   Πξώηκε  

ζλεζηκόηεηα 

  Εηζαγσγέο  
ζε λνζνθνκεία 



Ορια 

 

Φιλοζοθία ηοσ ορίοσ 

ΡΜ10 βρατστρόνιο όριο (50 μg/m3) 

Μακροτρόνιο όριο (40 μg/m3) 

 

ΡΜ2.5 Μακροτρόνιο όριο (25 μg/m3) 

 



Επίπεδα ζωμαηιδίων ζηη 

Αθήνα 
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Επίπεδα ΢ωμαηιδίων ζηην 

Αθήνα 
ΛΤΚΟΒΡΤ΢Η 

Cold PM10 49.61 (64) 

Warm PM2.5 48.07 (58) 

Cold PM10 24.35 (71) 

Warm PM2.5 22.01 (61) 

Cold PM2.5/PM10 0.49 

Warm PM2.5/PM10 0.48 



Σοπικές Πηγές 

1. Κσκλοθορία 37-39% 

2. Φωηοτημεία 27-30% 

3. Βιομητανία κ. Θερμανζη 19-23% 



 



 

΢ας εσταριζηώ για 

ηην Προζοτή ζας 


